
¿Quién no sueña
con volver a salir?



Ante la posibilidad 
de regresar a espacios 

públicos, aumenta la
necesidad de que 
mantengamos el

distanciamiento físico.

Tres maneras de estar 
seguros al salir, ayudando 

a frenar la propagación 
del virus:

1. Inventemos otras 
formas de saludar.



2. Mantengamos 
al menos dos 

metros de distancia 
con las personas 

que viven fuera de 
nuestro hogar.

3. Busquemos lugares 
poco concurridos

para las salidas 
permitidas, 

especialmente 
las que hacemos 
con niñas y niños.



Recordemos...

Reconocer el interés 
y esfuerzo de las 

niñas y niños cuando 
mantienen el 

distanciamiento 
físico, los motiva 

y los anima 
a practicarlo.


